COMO MANTER A FE

O principal € manter o controle da mente de acordo com esse método. Se
voce se esforgar regularmente, aplicando-o, vocé obtera o resultado.

Com base no conhecimento dos mandamentos (retribui¢do, escolha,
movimento, semelhanga, compensagao, etc.), € necessario estabelecer uma
conexao logica entre a emogdo com a qual vocé esta lutando e a lei que essa
emocao viola.

Assim, exponha a ilegalidade da emocao ¢ a culpa diante da propria alma e
diante do Criador.

Se essa motivagdo ndo ¢ suficiente para alguém, entdo o objetivo espiritual €
apenas uma declaracao.

Uma abordagem um pouco diferente da emocao ¢ o medo. Ele se afasta sob
a pressao da vontade e da crenca na superioridade incomensuravel do Poder do
Criador sobre o poder das trevas. Somente a crenga nisso deve ser sincera € nao
um pensamento de fe.

Na luta contra um inimigo interno, vocé inevitavelmente enfrentara a
imposicao de pensamentos indesejados.

Eles devem ser capazes de qualificar qual mandamento especifico vocé esta
sendo empurrado para quebrar.

Ou, de outra vez, eles tentam tirar tempo para topicos 0ciosos, cansar o
cérebro com palavras repugnantes, musica irritante desnecessaria, cativa-lo em
brigas domésticas e muito mais.

Isso prova que o diabo esta constantemente tentando manter o controle da
mente e manté - la longe do assunto espiritual, e melhor ainda, em um estado
mental negativo. Luta ¢ Luta, quem vai!

E aqui vocé vai precisar de toda a sua vontade, pois todo o brainstorm
mencionado muitas vezes tem sua propria logica aparentemente convincente e
uma pressao bastante forte que mantém centenas de milhdes de pessoas
dependentes.



O principal objectivo do diabo ¢ privar o homem da fé. Assim, ele fica sem
apoio de Deus e ndo ¢ capaz de resistir. Nao ¢ a toa que nos foi dito: "Fique
atento e reze".

Nao seja preguigoso para forgar a vontade com mais frequéncia e ndo perca
0 momento em que a escuriddo comega a empurrar, cortando a Luz.

Note - se que o simples esfor¢o da vontade - o diabo da razao nem sempre
expulsar, porque requer logica, e sua tarefa-para fornecé-lo rapidamente.

De que maneira?

E necessario lembrar o mandamento apropriado no momento e, incluindo o
maximo de vontade, arrancar a l6gica do diabo da razao (como vocé foi ferido —
vinganca) e substitui-la pela l6gica do mandamento (o agressor da uma chance
de expiar o pecado).

A fé cega ndo subsistird, porque a razdo so aceita argumentos logicos e vocé
esta armado com eles.

As vezes, o ataque do diabo se parece com uma queda no humor, pressao no
peito, cocegas na garganta, condi¢cdes desagradaveis em diferentes partes do
corpo até dor aguda. (A menos que seja Karma e um empurrao da Luz).

O principal € ndo entrar em panico e lutar com formas.
Se a f¢€ estiver presente, a Luz fortalecera suas formas e vice-versa.

Primeiro de tudo, vocé deve estar certo e ndo ser preguigoso para se esforgar
0 maximo possivel.

Na maioria das vezes, uma pessoa perde a fé devido a preguica, falta de
vontade, incapacidade de usar ativamente € a0 mesmo tempo todo o arsenal de
experiéncia adquirida.Nao se desespere e desanime, cultive paciéncia e
otimismo. Nem tudo ¢ rapido, o importante ¢ nao desistir.

O que mais € necessario para vencer?

A vontade deve ser treinada, aplicando-a incansavelmente no processo
descrito.

Tente usa-lo o méximo possivel a cada vez, e depois de um tempo a vontade
ficara mais forte. Passo a passo.



No6s dormimos espiritualmente por muito tempo, alguns mais, outros menos,
entdo os resultados sdo diferentes para todos. A partir daqui, subir a montanha,
restaurando o musculo espiritual — a vontade-nao € facil.

Nos muitos problemas crescentes estdo as possibilidades de expiacao do
pecado através do sofrimento, o fortalecimento da vontade através da superagao,
o crescimento espiritual acelerado através da intensidade do processo de vida.

Uma vez, meus muitos anos de esfor¢o espiritual persistente produziram
resultados reais. Com o tempo, a satide e o destino comegaram a mudar para
melhor. O direito de dizer sinceramente-eu sei que Deus existe! A fé original,
com base na experiéncia adquirida e nas mudancas positivas, transformou-se em
conviccdo. E outro nivel de relacdo com a Luz.

A experiéncia ¢ uma coisa teimosa, especialmente por muitos anos.

Guarde-o, e ele sera um pilar seguro da sua fé. Este caminho foi verificado-
siga-o.

Hé uma categoria de pessoas que ouviram tudo, todos sabem, receberam um
pacote completo de apoio, mas nao hd movimento espiritual ou quase nenhum.

A diabo pode nao ser muito perturbadora por um tempo, mas chegard um
momento em que serd incrivelmente dificil e sera tarde demais para pedir
perdao e ajuda ao Senhor.

Estou sempre disposto a ajudar dentro das minhas possibilidades. Mas nao
para arrastar os inertes, mas para apoiar os que andam nos momentos dificeis.
Essa condi¢dao nao ¢ ditada pelo meu desejo ou relutancia, mas pelo
mandamento da escolha.

Se fores para a Luz, receberas ajuda de cima. Nao vai-ninguém obriga, mas
nao havera ajuda. Nunca devemos baixar os bragos. E também uma forma, neste
caso, de renuncia a luta e, portanto, a Luz.

Lembre-se disso e que horas sdo!
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